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INFECTIA

M infasuraserd bolile infernale, md prinseserd laturile
mortii.

Psalmul 18, 5

Mi se sfdrsise viata in durere, si anii in suspinuri;
mi s-au sleit puterile din pricina farddelegii mele,
si-mi putrezesc oasele.

Psalmul 31, 10

1884. In timpul unei plimbiri cu prietenii sii, Demian
Lavrentievici are brusc o crizd grava de aceastd boald mis-
terioasd, care va fi numitd dupd numele lui - parkinsonism.
Intensitatea atacului si durerile cumplite sunt un tablou atét
de inspdimantator, incat prietenii lui Parkinson fug cuprinsi
de panicd fard mdcar sd incerce sd-i acorde ajutor.

Dupd cativa ani, Demian Lavrentievici va descrie astfel
evolutia acelei crize: ,,O slabiciune generald, tremur, diaree,
voma, sdngerare internd, eruptie si furunculi purulenti, tem-
peraturd ridicatd (chiar pand la 180 de grade), tensiune arteri-
ala extrem de ridicatd (350/220), insuficientd renald, aritmie
cardiacd, dureri musculare si de oase, pierderea temporard a
vazului si auzului”. ,,Sfasiat de cele mai cumplite dureri”, scrie
in continuare Demian Lavrentievici, ,am izbutit totusi sd-mi
adun puterile si sd inteleg cd prietenii mei nu au fost in sta-
re sa-mi acorde ajutor, pentru ca nici medicina nu putea face
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nimic in acest caz. Boala mea nu era din lumea aceasta. Am
inceput si urlu de durere, spunand: «Imi recunosc vinovitia
si regret pécatele mele» si «Nu md pardsi, Doamne, Dumne-
zeule! Nu Te depirta de mine»®. $i asta m-a ajutat. Durerile,
temperatura si toate transformarile externe au incetat brusc.
Ceea ce nu insemna cd eram vindecat. Nu, boala a ramas in
mine fird dureri, dar prezenta ca o entitate individuald, ca un
alter ego cdruia i-am tolerat evolutia ulterioard, continuand
si studiez cu luare-aminte transformarile. Aceste cercetari
mi-au demonstrat cd medicina are o abordare gresita fata de
boali; ci este concentratd asupra sdndtétii si nu a bolii pe care
o considerd un corp strdin, ostil, un fel de organism parazitar.
Insd eu am realizat cd boala este o parte inseparabild a vietii
la modul cel mai rational si mai creativ cu putinta. Ba mai
mult decit atat — este calea spre insdnitosire. Ca boala este cel
mai intim lucru al fiecdrui bolnav, rdspunsul la destinul sau
si cd aici nu-si are locul implicarea stiintelor pozitiviste i a
unor terte persoane, medicina §i personalul medical motivat
de teama de infectare, care nu numai cd sunt neputinciosi sa
vindece boala, nu numai ca o inrdutatesc, ci provoaca aparitia
unor boli noi, pAnd atunci necunoscute”.

Demian Lavrentievici i se confeseazd staretului Zosima
care se afld pentru scurt timp la resedinta de vard a familiei
Parkinson din Mitrofanovsk. Marele duhovnic il incurajeaza
pe Demian Lavrentievici s reziste. ,E o boala sfantd”, {i spu-
ne Zosima. ,,Ai cunoscut chinuri cumplite. Ti-ai dat seama
ca trupul omenesc este ldsat in voia sortii, cd viata noastra
e un chin dacd Dumnezeu «isi intoarce fata de la noi», cum

¢ Psalmul 38.
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s¢ spune, cand nu ne mai acordd ajutorul. Du-te, suferd in
lumea larga...”

1886. Parkinson pleacd in mare taind in Tibet unde, con-
form unor documente demne de incredere, cerceteazi pani
tarziu in toamna lui 1887 scrierile budiste de medicini. Exista
insda documente la fel de veridice, poate chiar mai veridice, in
care se mentioneazd ca acesta se afla la Moscova in perioada
aceea, unde este oaspete frecvent si bine primit in saloanele
mondene ale intelighentiei. Nimic neobisnuit. In istorie ca
stiintd, perioada dintre anii 1845 si 1905 este cunoscutd drept
»gaura neagrd a cronologiei”, un decupaj temporal in care este
extrem de dificil si se stabileascd ordinea evenimentelor. Pe
de altd parte, in mostenirea nu foarte bogata lasatd de Parkin-
son, nu a fost descoperit niciun fel de document pe baza ciruia
am putea s stabilim unde se aflase el in realitate. In acelasi
an, in revista Viata noud apare primul siu articol (semnat cu
pseudonimul L. A. Sieri), Ideea maladiei Parkinson, din care
aflam ci stramosul maladiei Parkinson este nimeni altul de-
cat Dreptul Iov. Urmeazd apoi scurte relatari ale bolii si faptele
unor bolnavi renumiti, printre care se afld — si-i numim doar
pe cativa din lista celor 144.000 de personalititi ale parkin-
sonismului - profetii biblici, regele David, faraonul Ramses,
Neron, Octavian Augustus, Platon, Socrate, Origen, Sfantul
Augustin, Carol cel Mare, SfAnta Tereza, Francesco d’ Assisi,
Carol cel Urat, Jakob Bohme, Marchizul de Sade, Napoleon...

Articolul, exagerat de fantasmagoric, exagerat de excen-
tric chiar si pentru Rusia acelor vremuri, cu vocatie pentru
fantastic si excentricitate, trezeste polemici furtunoase.
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Cenzura imperiului interzice revista Viata noud. Din
cauza unui articol politic. Parkinson crede eronat cd e din
cauza Ideii sale.

Tot tirajul revistei Viata noud este confiscat si incendiat.

Parkinson se gandeste intens la misterul parkinsonismu-
lui: de ce faptele unui anumit numér de bolnavi contribuie
la bunastarea si insanétosirea omenirii, in vreme ce faptele
altor bolnavi celebri o fac mai rea si mai bolnava.

Demian Lavrentievici dezleaga misterul ambivalentei
maladiei lui Parkinson. La origine spirituald si purificatoa-
re, boala suferd mutatii din cauze necunoscute, capatand o
forma profani - parkinsonismul de tip B, care loveste ca-
ractere inferioare: persoane ambitioase care nu sunt in stare
sd suporte durerea. In schimb sunt extrem de capabile s-o
producé. Profanarea bolii este cauza principald a evolutiei
rapidé a medicinei, a industrializdrii ulterioare a tratamen-
tului si a dezvoltarii tehnicii de inlaturare aparenta a durerii.
Cici, »a inlatura durerea”, noteaza Parkinson, ,nu inseam-
nd in niciun chip a vindeca boala. Dimpotriva! Boala e mult
mai parsiva atunci cdnd nu doare.” Cercetirile ulterioare ale
lui Parkinson descopera incd o mutatie complet desacraliza-
td: parkinsonismul de tip C, ultimul stadiu, in care boala a
avansat atit de mult, incit simuleazi sinitatea. Intr-adevir,
tabloul clinic din acel stadiu conduce la un diagnostic eronat:
pulsul, tensiunea, analiza sangelui - in limite normale; starea
generald, bund. (De parkinsonism de tip C suferd aproxima-
tiv 75% din populatia omenirii; majoritatea dintre ei nu sunt
insa constienti cd sunt bolnavi, pana in ceasul mortii.)

In ciuda absentei simptomelor clinice, boala se recunoaste
cu usurintad pe baza schimbadrilor patologice de comporta-
ment. De reguld, bolnavii incep sa alerge prin parcuri ni-
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intentionat in apd si inoata fard noimi; frecventeaza sili de
gimnasticd; nu beau; nu fumeaza si tin cont de alimentatie.
In scrisoarea ampla adresatd Dumei tariste, Parkinson
atrage atentia asupra necesitdtii de reforme cuprinzétoare.
1. Schimbarea denumirii Ministerului Sanatatii in Ministe-
~ rul Bolii. (Propunere logica: nu sanatatea era problema; tre-
~ buie rezolvate problemele bolii si ale bolnavilor.) 2. Unirea
Facultitii de Medicini cu Facultatea de Teologie ,,(...) in sco-
pul impiedicarii in continuare a dezumanizdrii si a desacra-
lizdrii medicinei”. Scrisoarea nu a ajuns niciodatd la Duma.
Acolo ajungeau in fiecare zi sute de scrisori stupide, smintite
. si absurde. In Dumi existd un departament special in care
~ angajatii citesc scrisorile si le sorteaza pe sectiuni.
Scrisoarea lui Parkinson ajunge la sectiunea — ticniti.
Parkinson pleacd din nou in Tibet. De data aceasta — o
raritate pentru epoca aceea — toate documentele disponibile
~ coincid. Exista chiar si insemnarile lui Parkinson, un soi de
jurnal, din care aflim ca obiectul cercetdrilor sale nu €ste stu-
- dierea cirtilor de medicina budistd, ci studiul palingenezei,
~ numitd eronat in Occident — migratia sufletelor. Bineinteles
. cd Demian Lavrentievici nu crede in migratia sufletelor
~ i nici chiar in reincarnarea anumitor entititi energetice
" condtionate de karmd; el este crestin ortodox. Interesul lui
- pentru palingenezd nu tine de viata de apoi. El este interesat
~ de palingenezi ca modificare tehnicé a identitétii in decursul
 vietii terestre. Cunostintele mistice dobandite in Tibet ii vor
~ fi de folos in anii care urmeaza ca o protectie bineficatoare
impotriva persecutiei permanente a serviciilor secrete. Dupa
' cea de-a doua cilatorie in Tibet va incepe proliferarea Parkin-
sonilor, seria de metamorfoze si transformdri ale aspectului
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exterior, desi — dupa afirmatiile lui R. D. Mayerhold - adeva-
rata sa identitate raiméne in tot acest rastimp neschimbata sub
straturile groase de descrieri personale iluzorii.

Dupa intoarcerea din Tibet, acesta petrece trei saptamani
in spitalul guberniei din Irkutsk din cauza unor degeraturi
grave. Intrucatva reficut, organizeaza o revoltd a bolnavilor.
In fruntea coloanei de schilozi, ologi si nevolnici se prezin-
ta in fata conducerii spitalului cu cererea de imbunitétire a
conditiilor §i a unui comportament mai uman fata de bol-
navi. Pentru a-i convinge de legitimitatea solicitarilor sale, ii
obligd pe directorul spitalului, pe medici si intreg personalul
medical s se culce in paturile bolnavilor, s&8 manince méan-
carea de spital si sé ia tratamentul prescris.

»-Un experiment accidental, dar extrem de important”,
va consemna acesta mai tirziu in notitele sale. ,Dupé doar
douad zile, medicii si asistentele, pAna atunci sdnatosi tun, au
inceput sa se imbolnédveascd pe rand tocmai de bolile acelor
bolnavi in paturile carora au zacut. O dovadi-cheie pentru
teoria ca spitalele sunt cele care, manipuland anumite simp-
tome, genereaza boli.”

Revolta bolnavilor, prima din cele trei conduse de Parkin-
son, a fost indbusitd in singe. In zorii celei de-a treia zile de
revoltd, un detasament de cazaci patrunde célare in saloane
si pavilioane; cazacii beti, dupd marturia supravietuitorilor,
trag orbeste din revolvere si taie fara mild cu sabiile. Bilantul
Thermidorului spitalicesc: 57 de morti, 194 de réniti, 73 de
bolnavi disparuti. Si tabara adversa inscrie pierderi. Din ca-
uza bolii ndprasnice si violente mor 14 medici si 28 de asis-
tente. Nici cazacii nu sunt crutati. Crezand ca in sticld era
spirt, un stegar a baut un litru si jumatate de acid clorhidric
si a murit.
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